RUBRIKA

Vétsina rodica dive ¢i pozdéji Fesi
problém, zda a kam dat dité do $kolky.
Donedavna byl déti nedostatek a mnoho
matefinek zaniklo, dnes jich je naopak
leckde malo. Pfednostné jsou pfijimany
déti rok pied skolni dochazkou

a s trvalym bydlistém v misté skolky

a mnoho zijemcti je odmitnuto.

I to je jeden z divodii, proé stile éastéji
vznikaji také $kolky soukromé. Najdete
je v malych rodinnych vilkach, ale

i v panelové zastavbé, v malém
méstecku, stejné jako v centru Prahy ¢i
jiného mésta. Zatimco ve statnich
$kolkach se plati minimalné, soukromé
$kolky jsou na tom v tomto sméru jinak.
Ceny se pohybuiji v Sirokém rozpéti od
800 do 35 000 korun za mésic. Zalezi
na tom, jaky druh servisu si pro své dité
prejete. Mnoho soukromych
matefskych kol je otevieno i ted

o prazdninach, ¢imz ziskavaji nové
klienty. Co pfiméje Zenu k takovému
podnikatelskému kroku, jako je zaloZeni
vlastni matefské $koly? Zeptali jsme se
dvou Feditelek. LENKY FILOVE

z détského studia ,,Sluni¢ko"

v Bu$téhradu a MICHAELY POKORNE
ze soukromé matefské skolky ,Sunny
Garden" v prazské Tréji,

jaké byly jejich zaéatky podnikani

a nejvétsi prekazky.
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Ptdla bych si, aby mi
vSechna moje slunicka
svitila Stastné na cestu.

,,Slunicko”

stoji v malé nendpadné vilce v malém més-
te¢ku Bustéhrad. Na histé chodi do zahrady
pattici k rodinnému domu usmévavé pani
teditelky Lenky. Hned za plotem uvidite ryb-
nik a vyhled na malebné méstecko. Vsechno
R jerodinné, klidné. Dité, které sem ptijde, jen
c ptejde z rodinného prosttedi do jiného do-
.. méciho prostfedi. Utitelkdm se tady #ika

S ety

© Kdy a jak vznikla myslenka zaloZit
skolku?

Népad zalozit soukromou $koli¢ku nevznikl
vmé hlavé. Kamarddce Hance nevzali dcerku
do mistni MS, méla vlastni volné prostory,
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a tak za mnou pfigla s myslenkou , rozjet” dét-
ské studio. Psal se duben 2006, védéla jsem,
Ze za par mésict budu potfebovat hlidani pro
svého syna. Babicky bydli daleko, tak jsem
kyvla na spolupréci. Hanka mi v zacatcich po-
mohla se spoustou véci, dodnes v détském
studiu ,, Sluni¢ko® vyucuje angli¢tinu.

Q© Proc zrovna ,Slunicko®, neni to prilis ori-

gindlni ndzev.

Tady zatfadovala nostalgie, stejné se jmeno-
valaMS$, do které jsem jako malé chodila v Par-
dubicich. Pozdéji jsem zvazovala zménu
ndzvu, ale kdyz ndm grafik Michal Cihla#
udélal tak paradnilogo, nebylo dél o ¢em pte-
myslet.

@ Jaké byly zacdtky?

Kdyz jsme 1. za#1 2006 odstartovali, chodila
jsem ¢asto domi po 12 hodinéch intenzivni
préce. Slunicko vonélo novotou a zéfilo ¢isto-
tou, musim v3ak pfiznat, Ze nage domédcnost
byla tehdy na vedlejsi koleji a podle toho vy-
padala. Hned v pocétcich zacalo studio na-
vtévovat velké procento malych déti, bézné
jich 5 z 10 mélo plinku. Jen je ,uptebalovat"
dalo celkem zabrat, viechny tety z personalu
si musely zvyknout na sprinterské tempo. Je
mi sympatickd waldorfska pedagogika, a proto
jsem se hned od poé¢atku snazila aspori za-
kladni principy ve ,Sluni¢ku® zavést. Tety se
v tomto sméru spolu se mnou rychle dovzdé-
lavaly. Témét vse se dafilo, presto obcas ,pro-
klouzl femen®. Vzpomindm na druhy den po
otevieni ,Slunicka®“. Jesté jsme neméli dodé-
lané znacky v botniku. P¥islo 12 déti a my pred
vychazkou stéli pred 12 pary boti¢ek bez ma-
jitelt. Vétsich déti jsme se s tetami zkousely
doptat, které botky jsou jejich, jenze nékteré si
téch vlastnich vibec nevsimaly a hlasily se
rychle k cizim, které se jim vic libily. Ani
nevim, jak jsme nakonec viechna ,slunicka“
obuly spravné.

studia. Na zatizeni véech administrativnich
zalezitosti, zajisténi chodu a vybaveni prostor
jsme méli relativné mélo ¢asu.
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@ Vasi specialitou je nizkd vékovd hranice
déti. Muze p¥ijit i rok a pill staré dité.
Aby nase studio mohly navstévovat i takhle
malé déti, spolupracujeme s détskymi zdra-
votnimi sesttickami. Nékteré déti se i v tak
raném véku velmi dobfe adaptuji, jinym to

| déld potize. V ptipadé potieby muzeme zajis-

tit 1 zvlastni péci. Méli jsme i ptipad, kdy nas

" o pomoc pozadala babicka malého chlapecka,
| kterého jeho matka opustila. Klouc¢ek byl

opravdu maly i vzristem, hned se stal mila¢-
kem nejen tet, ale i déti, zejména z hol¢icek se

|| okamzité staly pecovatelky.

@ Jak vybirdte ,tety“?

Pied otevienim Slunitka jsme vypsali kon-
kurz. Vedle vzdélani (podle mne neni vzdy za-
rukou laskyplné péce o déti) v praxi hodné
dbdm na aktivni a vlidny pfistup k détem,
ochotu u¢it se novym vécem, osobni pt¥inos -
napt. vyuziti dovednosti. Od za¢itku fungo-
vani studia mi poméha pani Jana Wendlerova
- pani, na kterou jsem zapomnéla a nechala ji
marné ¢ekat na prvni domluvené pracovni
schiizce. Neodradilo ji to, pro mé nastésti.
Mam v ni velkou oporu a stejné tak i v ostat-
nich ,tetdch®, které mi s détmi ve Sluni¢ku po-
méhaji. Zajimavosti je, Ze jsme 3 narozené ve
stejny den.

@ Mezi détmijeitovase...

Hlavné zpocatku to bylo pro nas oba naro¢né.
Sebastian se nehodlal rozdélit o pfizeri ma-
minky bez boje, ale ¢asem se vée zlepsilo.
Ob¢as vyuzivam k hlidani Slunicko i v dobé,
kdy se sama vénuji jinym aktivitdm. Zatizo-
vala jsem studio i pro syna, tak vim, Ze je tam
o0 néj dobte postarano.

i i et
Materskd skolka je
zdklad, i kdyz se to
nemusi zddt, dité
nasmeéruje a rozviji...
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@ Jaky vidite rozdil mezi stdtni a soukromou
skolkou?

V soukromém zatizeni, jako je DS Slunicko, je

prostor pro individudlni p¥istup a maximalni

Materskou skolu

najdete v nizkém domku mezi panelovou za-
stavbou v blizkosti prazské Zoo v Troji. Jak-
mile vstoupite dovnit¥, ohromi vds moderni
design a vybaveni. Ve je ve veselych barvach.
Prvni, co zde vase dité uslysi od uciteld, bude
pravdépodobné , Hello, how are you?“. Vy se
zde setkate s velmi vyraznou osobnosti pani
teditelky Michaely, kterd vas plnd energie za-
vali informacemi. ,Sunny Garden® si klade za
cil co nejdtive dité smérovat, kultivovat, mo-
tivovat, prosté rozvijet.

@ Jak vznikla myslenka otevFit soukromou
materskou skolku?

Jednoho dne se manzel (povolanim etnolog,
pozn. red.) vratil ze zahrani¢i a ptal se mé, zda
bychom si neméli otev¥it matefskou skolu, to
bylo v roce 2006. J4 fekla Pro¢ ne a do roka
a do dne jsme nasli objekt, kde bychom mohli
gkolku provozovat.

Navétivili jsme soukromé skolky ve Spanélsku,
USA a Austrélii, pak jsme prosli nékolik sko-
lek u nés a néasledné jsme vytvorili model,
ktery neni kopii zddné z nich. Zahrani¢ni
gkolky kolikrat zdaleka nedosahuji takové
trovné ani jako 8kolky statni. Casto nebyva
zvykem, ze déti dostavaji jako soucast jidlo,
nékdy byva obtizna domluva s uditeli, ale naj-
dou se mezi tim i $kolky zajimavé. Jinak v za-
hraniéi se plati vechny 8kolky, u nés jsou
rodice zvykli neplatit nebo jen mélo. My proto
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péci - nové prichozi déti se vétsinou rychle
adaptuji (neni ¢as myslet na stesk). Kazdy den
také mluvime s rodici, maji pravo védét, jak se
jejich ratolesti u nas dati. Péce v soukromé
gkolce je ugitd na miru kazdému ditéti zvlast.
V té nasi je vékové smiSeny kolektiv — mladsi
se uti od starsich, ti se zase u¢i k malym hezky
chovat a pomahat jim. Co se ty¢e financi, u nas
nevybirdme zadny pausalni poplatek, rodice si
zaplati tolik hodin, kolik ve studiu dité sku-
te¢né stravi. Na jednotlivé programy mame
specialisty - oblibena je zejména vytvarna
dilna diky nepfebernym nédpadim vytvarnice
Jany, Gspéch md i angli¢tina hrou... Je mi
jasné, Ze nejlepsi reklamou je pro nés spoko-
jenost déti i rodi¢a.

musime nabidnout nejvy$si moznou kvalitu,
vy$8i nez statni $kolka. Musime byt flexibiln,
mdme otevieno do pil sedmé vecer, aby rodice

| pracujici odpoledne mohli nasi skolku vyuzit.

My chceme pracovat pro klientelu, kterd ma
penize, protoze chceme dat détem tu nejlepsi
péci a nejen vybaveni néco stoji. Mimo jiné
déti maji zajisténu bio stravu, coz také ¢ini
nasi skolku vyjime¢nou.

@ Jak vznikl ndzev , Sunny Garden“?

V tramvaji. Pofad to néjak nebylo ono, jen

jsme védéli, ze bychom chtéli mit v nizvu

slunce. Az jednou padlo ,sunny garden -
slunna zahrada“.

@ Na vasi skolce je zajimavé to, Ze jak dité
vstoupi do dveri, cely den slysi pouze an-
glictinu...

Pravé to je specifické na nasi kolce. Prestoze

jsem puvodné porodni asistentka, pozdéji

jsem pracovala v cestovnim ruchu a hodné |}

jsem cestovala. Mluvim péti jazyky, a kdyz
jsem v zahrani¢i vidéla, jak malé déti bézné
mluvi vice jazyky, tekla jsem si, Ze to je presné
to, co v nasi zemi détem chybi. Nasi ucitelé

@ Co tedy clovék potrebuje k zaloZeni...?
Vstupni kapitdl, bez néj by to neslo, natésti
nam pomohl i sponzor. Dale vhodné prostory.
Témé¥ nic jsme nemuseli upravovat, do dvouud-
roviiové herny jsme potidili zébradli a rampu
misto schodid - je mnohem vhodnéjsi, déti ji
Casto vyuzivaji ke hte. Bez pomoci manzela a pid-
tel bych jen tézko zvlddla vse p¥ipravit. Rady za-
svécené osoby byly pro mne velikou devizou.
Pani Markéta, majitelka jiné soukromé prazské
gkoli¢ky, mi ochotné poskytla nejen informace,
ale také tiskopisy, za coz jsem dodnes vdé¢na.
Pokud chce kdokoli zaloZit $kolku, at také ur-
(ité nezapomene na optimizmus, nadSent pro véc
a spoustu ldsky, kterou by mél hned od poé¢atku
$puntikim rozdéavat.

jsou rodili mluvéi. Ale nejen to, jsou to zéro-
veri i studovani pedagogové s praxi. Vsichni
vime, Ze ne kazdy rodily mluvc¢i bude zarover
i dobrym pedagogem. Déti pfijimame od 2,5
roku. Déti se vjborné adaptuji. Béhem tydne
dité anglicky porozumi, béhem 3 mésict je
schopno hovotit, a kdyz skolku pred za¢atkem
skolni dochazky opousti, hovoti plynule bez
akcentu. Nejlepsi predpoklady pro uspésné
zvladnuti ciziho jazyka maji pravé malé déti,
pravidlo ,¢im dive, tim lépe” v tomto ptipadé
plati beze zbytku. Z hlediska jazykovych
schopnosti je tato etapa neopakovatelna. Déti
se jazyk uéi hrou (nejefektivnéjsi zpusob
vyuky), prostrednictvim

emoci, bez velkého premysleni od rodilych
mluvéi. Motivujeme déti k tomu, aby byly fas-

.| cinovany novymi vécmi a touzily po novych

zazitcich. Dité cizojazy¢né prostiedi ptijme
lehce a jako néco naprosto bézného. To az
mnohem pozdéji pochopi, ze mu rodi¢e na
cestu zivotem dali dar skute¢né k nezaplaceni.
@ Jak tedy vybirdte ucitelky?

Nejprve to bylo pres inzerci, nyni se ndm jiz
hlési samy a posilaji ndm své materialy.
Z uchazect peclivé vybirdm a jen malé mnoz-
stvi pozvu k osobnimu pohovoru. Madme na-
priklad ucitelku z Indie, ta zéroven vede
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hodiny jégy, nebo Ameri¢anku. Vybér je unas
velmi pfisny, mame vysoké naroky.

Dat do skolk nechat doma?

Soukromi domova

Mozna se vam soukromi domova, ve kterém se svému ditéti mizete vénovat, jevi jako idealni.
Na dité jste sama, mizZete mu vénovat veskerou pozornost a i tempo vyuky ptizptsobit jeho
moznostem. Jen vy sama vite, co vase dité zvlada a co naopak ne. Déle, pokud vasge dité do ma-
tetské $koly nebude chodit, odpadnou scény, které provazi pla¢ a psychicky napor. Dité doma
nemusi brzy vstdvat a nikym nebude nuceno spat ptes poledne. Existuje také vyzkum, jehoz
vysledky ukazuji na to, Ze déti, které chodily do mateiské gkoly, jsou p#i $kolni praci méné sou-
stfedéné a na zadanych tkolech pracuji hite nez ty déti, které pfisly p#imo z rodin.

Matefska skola

V matetské gkole se vase dité nau¢i discipliné a dodrzovani ¥ddu. Dité ma potom mensi prob-
lém s pfechodem do $koly, kde je nutné, aby zvlddlo plnéni tkolt a dokazalo odlozit své mo-
mentélni touhy na pozdéjsi dobu. Dal$im faktem, ktery je pro matefskou skolu, je ptirozeny
vyvoj ditéte. Kolem tfilet se u ditéte za¢inaji rozvijet tzv. tranzitivni city, coz znamend, ze dité
za¢ind rozumét emocim, dokaze pfedvidat emocni reakce druhych a umi se do druhych vcitit.
Pokud tedy nastoupi do matetské skoly, muze si tyto socialni city procvicovat a rozvijet je v dét-
ském kolektivu. S tim samoztejmé souvisi i psychicky vyvoj ditéte, ktery se odrazi i na zméné
preferovaného typu hry. Do t#ilet davé dité pfednost hrdm, kde si hraje vedle ostatnich déti, ale
na svém vlastnim ,projektu“. Od t¥i let se pak u ditéte objevuje touha po spole¢né a organizo-
vané hte. A pravé spolupréci a tymovost muze ditéti poskytnout jen détsky kolektiv.

Mezi détmi je i vase dité, jak to vnimdte?
Vitek ma dva a pul roku a jiz od roku a pul
jsme citili, ze potiebuje spolecnost déti. Nékdy
jesté pribéhne do kancelate, ze chce t¥eba
chvilku pomazlit, ale jinak je bez problému za-
¢lenén do kolektivu. Sama mohu jit néco vyfti-
zovat a vim, Ze je 0 néj postarano. Pamatuji si
na prvni prochazku, kdy jsem tekla, at Vitka
vezmou také. Manzel povida: ,A ty ho pustig?*
a ja fekla: ,Jasné, vzdyt jdou vsechny déti,*
a on: ,Ale to je nas Vitek,” a ja to zakondila
slovy: ,A presné takhle se citi vsichni rodice,
kteti k ndm déavaji poprvé své dité.”

S manzelem jsme méli naprosto jasnou a kon-
krétni predstavu, jak jsme chtéli, aby skolka
vypadala. Nejtézsi bylo ,vymlatit“ a dostat
tento vysledek z femeslnikdl. Vzdy tvrdili, Ze
néco nejde nebo to udélali jinak. Opravdu
uporné jsme $li za svym cilem a podatilo se.

Dala by ste pfednost

soukromé skolce
pred statni?

O Moje deerka Natdlka chod do soukromé skolky aje to pro nds velmi vy-

hodné. Mohu ji tam ddt Casové, jak potrebuji. Ve stdtni Skolce by to nebylo
mozné a navic vim, Ze je tam velmi spokojend. ELLSKA (251et),Praha

mostatnost, uci je riizné véci formou hry (aby je uceni bavilo, jinak jsou jesté

mali). Jediné minus je cena, je dost drahd. Petra 3o let), Olomouc
O Ur¢ité bych dala dité radéji do soukromé skolky, pokud bych nemusela
pocitat kazdou korunu. Je tam daleko mensi pocet déti na jednu ucitelku
a mdm pocit, Ze se détem dostdvd mnohem lepsi péce. Sama ddvim pétile-
tou dceru na jedno dopoledne do soukromé anglické skolky a rozdil je velky.

O O soukromé skolky tady v Brné uz jsem se zajimala, ale bohuzel jsem ne- | Na vic bohuzel nemdme. JUtka (28 let), Praha

nalezla Zddnou pouzitelnou. Tady v okoli mdme jen anglickou, kterd by se mi

libila, ale chtéji tam 35 tisic mésicné, co? povazuji za trapny ert. Takse Ela | O  Soukromou skolku mdme hned za rohem a nase kluky - dvojcata jsme

fie Vokalkovd FOTOGRAFIE: Jan Srdmek a Miloslav Pokorny

PRIPRAVILA: Zo

pujde do piwvodné zamyslené skolky, do které jsem chodila i jd a mij starsi
syn Filip. Je vybornd s velkou zahradou a spoustou riiznych aktivit, plavd-
nim a riiznymi krouzky pocinaje a skolkami v ptirodé konce.

Marta (31let), Brno

O Jd osobné mdm syna Jakuba ve stdtni skolce, ale moje kamardidka dala
svoji holéicku do soukromé na principu Montessori, je hrozné spokojend, je
tam hodné ucitelek na mdlo déti (kdezto u nds je moc déti a jen 1-2 ucitelky),
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tam prvni rok vodili. Moc se jim tam libilo a my jsme s tirovni Skolky byli
také spokojeni, i kdyz cena nebyla nizkd. Bohuzel si ale otec déti nasel jinou
partnerku a odesel od nds a jd sama si ted nemiizu dovolit soukromou Skolku
platit. Stdtni mdme dost daleko, musim tam kluky vozit, ale rychle si tam
zvykli a jd bych fekla, Ze obecni materinka neni zase o tolik horsi nez sou-
kromd. Sice neni tak moderné vybavend, ale pani ucitelky jsou tady u nds
hodné a ndpadité a détem se dost vénuji, a to je asi nejdileZitéjsi.

olina (2 let), Brno
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